
 

 
 

Aktywna zima  

z MOSiR Kielce 2021 

 
 

1. Cel 

● Zachęcenie dzieci do aktywnego spędzania czasu i zdrowego odżywiania 

● Pomaganie zwierzętom podczas zimy 

 

2. Organizator 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach 

www.mosir.kielce.pl  

 

3. Data i miejsce  

Data: 27.01– 10.02 2021 r. Kielce  

 

4. Zasady uczestnictwa 

- Konkurs przeznaczony dla dzieci w wieku do 10 lat 

- Każde dziecko wykonuje 4 zadania ( punkt 5 ) 

- Forma zadań jest różnorodna, zawiera aktywności fizyczne, wspólny czas spędzony z rodzicami, kreatywność  

- Po wykonaniu zadań należy wysłać w jednej wiadomości zdjęcia lub filmy dokumentujące  na adres e-mail: 

sport@mosir.kielce.pl 

-Każdy email  powinien zawierać następujące informacje: imię i nazwisko autora, wiek, tel. kontaktowy rodzica lub 

opiekuna prawnego oraz dopisek „Aktywna zima 2021”.  

 

5. Zadania konkursowe 

1. „Sport to zdrowie” – dziecko wykonuje ulubione ćwiczenie/a fizyczne na świeżym powietrzu i przesyła w formie filmu 

lub zdjęć. 

2.  „Pomagajmy zwierzakom” – dziecko wraz z rodzicem przywozi na Halę Legionów ul. L. Drogosza 2 artykuły dla 

zwierząt, które będą przekazane do schroniska w Dyminach (karma, żwirek, koce, kołdry). 

3.  „Zdrowy talerz” – uczestnik przesyła zdjęcie lub filmik z przygotowania zdrowego dania. 

4.  „MOSiR zimą” – należy przesłać zdjęcie dziecka na tle dowolnego obiektu MOSiR Kielce. 

Dopuszczony jest udział rodziców lub opiekunów w realizacji każdego zadania. 

 

6. Nagrody  

Upominki dla wszystkich uczestników konkursu. 

 

7. Uwagi końcowe 

- Prace niezgodne z regulaminem nie wezmą udziału w konkursie, 

- Zdjęcia oraz filmy  przechodzą na własność organizatorów, 

- Biorąc udział w konkursie, opiekun akceptuje jego regulamin, 

- Odbiór nagrody po uprzednim ustaleniu telefonicznym  

- Akceptując regulamin, opiekun wyraża zgodę na wykorzystanie wizerunku swojego oraz swojego dziecka. 

  

RODO 
1. Administratorem danych osobowych uczestników zawodów jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach 

z siedzibą w Kielcach przy ul. Żytniej 1, zwany dalej MOSiR. 

2. Dane osobowe uczestników  konkursu przetwarzane będą w celu realizacji statutowych zadań MOSiR  - na podstawie 

Art. 6 ust. 1 lit. c. ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (zwanego RODO) 

3. Pełna klauzula informacyjna, dotycząca przetwarzania danych osobowych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  

dostępna na stronie internetowej www.mosir.kielce.pl w zakładce „polityka prywatności” 
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